Elternarbeit

Informationsaustausch im Rahmen einer Eltern-
runde oder in Einzelgesprichen

Zeitraum

Blockangebot:
6 Tage am Stiick mit je 1,5 Stunden

Ihr Weg zur Friihforderung

e Sie wenden sich telefonisch an uns:

@ 09071 502-255

wochentags von 07:30 Uhr bis 18:00 Uhr

freitags bis 14:00 Uhr

o Sie sprechen mit Ihrem betreuenden Kinder-

arzt oder Arzt
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E Regens Wagner

Ansprechpartner:
Tanja Stadlmayer
Ergotherapeutin, Erzieherin
Ulrike Schumacher
Dipl.Psychologin

Interdisziplindre Frithforder-
und Beratungsstelle Dillingen
Leitung: Hildegard WeiB3-Segerer
Regens-Wagner-StraBe 2

89407 Dillingen

Tel.: 09071 502-255
Fax: 09071 502-317

E-Mail: ffdlg@regens-wagner.de

E Regens Wagner

Regens Wagner Dillingen
Interdisziplinare Frithforder-
und Beratungsstelle Dillingen

Marburger
Konzentrations-

training

fiir Kindergarten-
und Vorschulkinder
nach Krowatschek/Albrecht


mailto:ffdlg@regens-wagner.de

Fiir wen ist das Marburger
Konzentrationstraining?

Dies konnen Kinder sein,
o die sich wenig zutrauen.
e die sehr viel Zuwendung brauchen.

e (die Defizite in einem oder mehreren Berei-
chen haben (Wahrnehmung, Sprache, Kon-
zentration, Motorik, Leistungsmotivation...).

e die Anzeichen einer beginnenden Aufmerk-
samkeitsstorung haben.

Das Marburger Konzentrationstraining

e versteht sich als Ubungsprogramm, das allen
Kindern zugute kommen kann.

e Bei manchen Kindern erscheint es sinnvoll,
zusétzlich zu der normalen Vorbereitung
durch den Kindergarten oder Vorschulunter-
richt ein Training durchzufiihren.

Was sind die Inhalte
und Ziele?

Trainieren der Selbststeuerung, um die Auf-
merksamkeitssteuerung und die Selbststindig-
keit der Kinder zu fordern

Forderung der Wahrmehmung und Feinmotorik

Leistungsmotivation und Anstrengungsbereit-
schaft positiv beeinflussen

Unterstiitzung der Eltern bei der Forderung ih-
res Kindes

Wie ist das Training
aufgebaut?

Die Trainingsstunden sind immer gleich aufge-

baut, so dass sich die Kinder auf eine gleich

bleibende Struktur einstellen kénnen:

e Ubungen zum Ruhigwerden / Entspannungs-
iibungen

e Ubungen zur verbalen Selbstinstruktion
e Aufgaben zur Férderung der Feinmotorik
e Kim-Spiele fiir alle Sinnesbereiche

e Denk- und Erzihlspiele

o Gruppenspiele



