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Ambulant Begleitetes Wohnen
Menschen mit Horbehinderung mdéchten ihr Leben
selbststandig gestalten. Dazu gehort fir viele

auch das Leben in einer eigenen Wohnung.

Sie kénnen viele Dinge alleine erledigen. Aber auch
nicht vollig ohne Unterstiitzung leben.

Die passende Hilfe bietet das Ambulant Begleitete
Wohnen.

Dabei begleiten und beraten Sie gebardensprach-

kompetente Mitarbeiter.

—> Begleitung im Alltag

Ein Mitarbeiter kommt zu Ihnen nach Hause.
Gemeinsam Uberlegen wir, wobei Sie
Unterstltzung brauchen.

Der Mitarbeiter hilft [hnnen dabei, Ihren Alltag zu
meistern.

Das bedeutet zum Beispiel:

« unterstutzt werden bei Kommunikations-
schwierigkeiten

« selbst einkaufen und kochen

« sich um die eigene Wohnung kiimmern
(aufrdumen, putzen, Wische waschen)

« Freunde zu sich einladen

« Freizeit selbst gestalten

» Geld einteilen

« begleitet werden zu Arzten und Behdrden

« alltagliche Post erledigen

« Hilfe bekommen, wenn es Ihnen schlecht
geht
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—> Der Weg ins Ambulant
Begleitete Wohnen

Wir beraten und unterstiitzen von Anfang an.

Fir das Ambulant Begleitete Wohnen brauchen
Sie eine eigene Wohnung.

Wenn es nétig ist, helfen wir Ihnen eine zu
finden.

AuBerdem kostet das Ambulant Begleitete
Wohnen Geld. Nur wenige Menschen missen
das selbst bezahlen.

Die Kosten flir das Ambulant Begleitete Wohnen
werden in der Regel vom Sozialhilfetrager
ubernommen. Dazu muss ein Antrag gestellt
werden. Hierbei unterstitzen wir Sie.



